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OS METAIS...

COMPLEXOS E COR

E O ORGANISMO HUMANO

COMO CATALISADORES

COMO FERRAMENTA DE PROTECAO

Q12: Sobre No6s

Metais

12°C

Somos 10 alunos da area de Ciéncias e Tecnologia. Fomos desafiados
num primeiro momento a envolver-nos em pesquisas intituladas
“Quimica e...” Desta vez foi-nos proposto trabalhar em torno do tema
“metais”, em pesquisas subdivididas em quatro subtemas.

Reunimos os quatro trabalhos num artigo de jornal a semelhanc¢a do
que realizamos anteriormente.

Esta é a segunda edicdo do jornal dos alunos de Ciéncias e Tecnologia
do 12°C.

Tabela Periddica da Sustentabilidade

No ambito da comemoracdo do ano internacional da tabela periddica
(2019), foi elaborada, pela Sociedade Europeia de Quimica, a tabela
periddica da sustentabilidade a qual desperta para uma maior atengéo
as questdes da sustentabilidade e a importancia de um consumo
consciente e responsavel dos recursos minerais. Tal é conseguido
representando a distribuicdo dos 90 elementos quimicos naturais de
acordo com a sua abundancia relativa na natureza.

A crescente exploracdo destes recursos coloca em risco tanto as suas
reservas naturais como 0 nosso planeta pelo facto de trazer
consequéncias nefastas para 0 meio ambiente. Assim é necessario que
0 consumidor realize escolhas conscientes de forma a assegurar a
futura disponibilidade dos elementos quimicos utilizados no
quotidiano como por exemplos nos smartphones onde séo aplicados
28 desses elementos sendo 8 deles provenientes de reservas em risco
ou em éreas de conflito.

. Risco de D
escassez nos de

D Di ibilida -Reservas D " . de D
de da— “minerais de utilizados em

préximos 100 devido a uso reservas em conflito" smartphones
anos excessivo risco

Os metais, do grego antigo métalon, representam cerca de 80% da Tabela
Periodica, sdo ao todo 97 elementos quimicos, englobando os de
transicdo, de transicdo interna e os representativos.

As caracteristicas gerais dos metais sdo boa condutibilidade térmica e
eléctrica, pontos de fusdo e de ebulicdo elevados, brilho metélico, séo
densos e duros, maleéveis e ducteis com intensidades distintas. Os metais
sdo sélidos a temperatura ambiente, a exce¢ao do mercurio. Os elementos
tendem a formar i0es positivos, pois apresentam baixa afinidade
eletrdnica e baixa energia de ionizacéo.

Os metais de transicdo, em particular, possuem camadas eletronicas
vazias (tém a orbital d incompleta ou podem originar um ido que possua
uma orbital d incompleta). Podem ceder ou captar facilmente electrées
do reagente, apresentando varios estados de oxidacdo e uma grande
versatilidade para a formacao de ligagdes com as moléculas de reagentes.

5 METAIS DE TRANSICAO

Gadolinio
do latim gadolinium, descoberto em 1880, elemento
numero 64 da Tabela Periodica, grupo 3, 6° periodo,
apresenta cor branca-prateada, é maleavel, ductil e

ferromagneético. 157.25

Platina
2

7

P8t 32
.

Platinum

195.084

reatividade, é resistente a corrosao.

Ferro

do latim ferrum, descoberto na época romana, elemento
nimero 26 da Tabela Periodica, grupo 8, 4° periodo, é o
quarto elemento mais abundante da superficie terrestre e
constitui cerca de 30% da massa total da Terra. Este
elemento dispde de diversos estados de oxidacdo, entre Il e
VI. Apresenta cor cinza-prateada, & maleavel, com
propriedades ferromagnéticas e facilmente oxidavel
(ferrugem).

26
Fe

Iron
55.845

Cobre
29 : do latim cuprum, descoberto no periodo neolitico, elemento
c " nimero 29 da Tabela Periddica, grupo 11, 4° periodo,
u apresenta cor castanho-avermelhada, maleabilidade,
g;';';‘;’ ductilidade, conduc&o térmica e elétrica.

Mercurio
do latim hydrargyrum, descoberto na Grécia Antiga,
elemento numero 80 da Tabela Periddica, grupo 12, 6°
periodo, a temperatura ambiente encontra-se no estado
liquido, cor prateada, insolivel em agua, ndo constitui um

80

64 ;
Gd *

Gadolinium

8 do latim platinum, a designacéo surgiu no século XVI,
mas j& era utilizado desde 700 a.C., elemento nimero 78
da Tabela Periddica, grupo 10, 6° periodo, tem baixa

NRhON

18
32
18

bom condutor térmico, mas é um excelente condutor de ~ Mereury
ici 200.59
eletricidade.
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Metais, complexos e cor

DIOGO GOMES & JOAO FREITAS

IOES COMPLEXOS SAO UM TIPO
DE COMPOSTOS COM VARIAS

APLICACOES NO NOSSO . -
QUOTIDIANO E ATE MESMO EM Aplicacoes
INVESTIGACOES CIENTIFICAS.

Compostos de coordenagdo ou ides complexos
sdo compostos quimicos constituidos por um
catido central, normalmente metélico, ligado
covalentemente a outros ides (anides) ou
moléculas, estes denominando-se ligandos. Uma
caracteristica destes compostos € o tipo de ligacédo
covalente ente os seus constituintes, a ligagdo
covalente dativa. Esta difere das ligacOes
covalentes comuns, pois ao invés de ambos 0s
participantes da ligacdo contribuirem com o
mesmo numero de eletrdes, apenas um cede

Os metais complexos tém diversas aplicacdes nos mais variados ramos, destacando-se
o0 da alimentacéo, cosmética e medicina.

eletroes.
-
X \ ,
*.
Ressonancia magnética
Gd
Concentration Os complexos de gadolinio e platina sdo dois casos de
: L i _ compostos de coordenagdo muito usados para fins médicos.
' ’ 3. High
- Devido a sua capacidade de diminuir o tempo de relaxacdo dos
o atomos, este € um dos agentes contrastantes mais utilizado para
) a obtencdo de imagens a partir de ressonancia magnética. Em
contrapartida, o composto coordenado de gadolinio pode causar
varios problemas graves, especialmente a pessoas com
T2-weighted MRI insuficiéncia renal ou gravidas, pelo que s6 deve ser utilizado
noutros casos.
Cisplatina: forma de estrutura e modelo 3D
A platina € um metal precioso e, portanto, a sua reciclagem Outro complexo utilizado no ramo da medicina é a cisplatina.
acarreta varias vantagens. Este procedimento pode ser realizado Cisplatina (complexo de platina) é um composto com a capacidade
atraves da dissolucdo da platina a partir de solugdes corrosivas ou de tratar varios tipos de cancro. Este complexo liga-se a0 DNA da
eletroquimicamente. A dissolugdo eletroquimica utiliza uma célula, destruindo-o, e desta forma provocando a sua morte. No
solugdo de cloreto de zinco e de um liquido ionico (sal organico entanto, a sua eficacia vai diminuindo ao longo das suas utilizagdes
com a capacidade de se fundir sem se decompor) em adicdo com devido aos mecanismos de resisténcia que as nossas proprias
a platina. Quando aplicada voltagem, a platina vai se dissolver e células adquirem. Por esse motivo é recorrente a sua administragio
posteriormente pode ser separada na forma pura ou como liga de em conjunto com outros medicamentos.

zinco. Este processo como néo liberta gases toxicos € considerado
amigo do ambiente.
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Metais... como catalisadores

Catarina Gongalves & Rafael Costa & Sofia Romano

METAIS

Os metais sdo muito usados no dia a dia, com
aplicacbes na construcdo civil, inddstria
automovel, telemoveis, computadores, aviacao,
ourivesaria e joalharia, por exemplo. Mas seré que
também sdo usados metais como catalisadores? A
resposta é sim.

.

Exemplos de aplica¢gdes dos metais

CATALISADORES

O que sdo catalisadores? Catalisadores sao
substancias naturais ou sintéticas que aumentam a
velocidade de uma reacdo quimica, através de um
processo designado catalise. Se 0s reagentes e 0
catalisador se encontram na mesma fase, ou seja,
no mesmo estado fisico, a catélise diz-se
homogénea. Se, por outro lado, os reagentes e 0
catalisador se encontram em fases diferentes, a
catalise diz-se heterogénea, responsavel por cerca
de 85% dos processos cataliticos.

Os catalisadores ndo s&o consumidos no decorrer
da reacdo, nao alteram o estado de equilibrio das
reacOes reversiveis nem o seu rendimento.

Os catalisadores diminuem a energia de ativacao
necessaria para que uma reagcdo ocorra, mas nao
alteram a variacdo de entalpia da reacdo.

A escolha de um catalisador depende de
propriedades como:  morfologia, resisténcia
mecanica, seletividade, atividade (pode ser
expressa pela comparagdo entre a velocidade da
reacdo catalisada com a velocidade da reacao nao
catalisada, por  exemplo), estabilidade,
regenerabilidade, reprodutibilidade e preco.

Distinguem-se  catalisadores  bioldgicos e
catalisadores quimicos. Os primeiros aceleram
reacOes quimicas especificas e a sua atividade €
influenciada por fatores como temperatura e pH.
Os principais catalisadores bioldgicos sdo as
enzimas. Os catalisadores quimicos aceleram
qualquer reacdo quimica e a sua atividade é
influenciada apenas quando se registam grandes
variacgoes de temperatura e pH do meio.

METAIS DE TRANSICAO OS MAIS
UTILIZADOS COMO CATALISADORES

Os metais de transi¢éo, como o ferro e a platina, por
possuirem camadas eletronicas vazias, podem ceder
ou captar facilmente eletrdes do reagente.
Apresentam véarios estados de oxidagdo e a
possibilidade de formar ligagOes variadas com as
moléculas dos reagentes. Por isso, 0s metais de
transicdo sdo os mais utilizados como catalisadores.

CATALISADORES QUIMICOS

Que exemplos encontramos no dia a dia?
Com que objetivo sao aplicados?

Um olhar mais pratico.

Os catalisadores sdo muito usados em quimica, bioquimica ou na atividade industrial.
Os catalisadores quimicos sdo usados, por exemplo, com 0 objetivo de atenuar a polui¢do
ambiental. Destaca-se a aplicacdo de conversores cataliticos no sistema de escape dos
automaveis, num processo catalitico heterogéneo, em que 98% dos gases poluentes e nocivos
que resultam da combustao incompleta do combustivel (hidrocarbonetos, monéxido de carbono
e oxidos de nitrogenio), sdo transformados em gases com menor impacto prejudicial para o
ambiente (nitrogénio, didxido de carbono e agua). Os catalisadores mais usados neste caso sao
metais de transi¢do, como platina (Pt), paladio (Pd) e rodio (Rh).
Saida de gases —
inofensivos

H20 = agua
CO2 = gas carbbnico

Catalisador N2 = nitrogénio

rCarcaca Poluigao reduzida

metélica Devido as suas carateristicas
Unicas - aceleradores de reagoes
quimicas, resistentes a corrosao
—— 3 e com grande capacidade para
D absorver hidrogénio e converter

monéxido de carbono (altamente

Suporte ceramico
Revestido com 6xido
de aluminio, contém

metais ativos

toxico) em dioxido de carbono -~
estes metais preciosos sdo

_ | colocados no filtro do catalisador.
r Emissdes toxicas

provenientes do motor

HC = hidrocarbonetos
CO = monéxido de carbono
NOx = éxido de nitrogénio

! o
y <
consequememente, mais gramas

\i""’ < i“ =t
. Metais
— preciosos de paladio, platina e rédio terdo

Platina de ser integrados no filtro.

Mais poténcia, mais metais
Quanto mais potente for o carro,
maior tera de ser o catalisador e,

Paladio
Rédio

Na industria, os catalisadores sdo usados para tornar 0s processos mais eficientes e rentaveis,
com menor gasto de energia, reducdo de reaces secundarias e maior aproveitamento atdbmico.
Por exemplo, reacdes como sintese de amoniaco pelo processo de Haber-Bosch (uma das
descobertas mais importantes; consiste na obtencdo de amoniaco a partir de diazoto e di-
hidrogénio, utilizando-se ferro, 6xido de aluminio e éxido de potassio como catalisadores);
sintese de acido nitrico pelo processo de Ostwald (muito utilizado na sintese de fertilizantes,
em que se obtém acido nitrico partindo-se de amoniaco como reagente inicial; a platina com
10% rodio é usada como catalisador) ou, ainda, sintese de &cido sulfarico (principalmente na
producdo de adubos, detergentes e tintas, pelo processo de contacto que substituiu o processo
da cdmara de chumbo em 1876 por ser mais rentavel, recorrendo-se a pentdxido de vanadio,
V>0s, como catalisador) sdo das mais realizadas em contexto industrial.

A PLATINA E O FERRO

De acordo com a Tabela Periodica da Sustentabilidade, as reservas de platina encontram-se em
risco de escassez devido ao uso excessivo. A platina é extraida sob a forma de pepitas num
estado de mistura com outros elementos, como niquel e cobre, sendo necessario recorrer-se
posteriormente a tratamentos para obter platina no estado puro. De acordo com dados recentes,
o maior produtor de platina no mundo é Africa do Sul, que representa cerca de 70% da
exploracdo de platina no mundo, seguindo-se a Russia (16%) e Zimbabue (7%).

A platina é frequentemente utilizada, por exemplo: como catalisador para reducdo da emissao
de gases poluentes nos automoveis; na joalharia; na medicina para tratamentos de cancro, em
pacemakers e noutros dispositivos implantaveis para tratamento de complicagdes cardiacas.

Contrariamente a platina, o ferro é um elemento-quimico cujas
reservas sdo abundantes, segundo-a referida  Tabela Periddica
da Sustentabilidade. Encontra-se na crosta terrestre .sob
forma oxidada, em minérios como-a hematite (Fe2Qs) €
magnetite (FesOs). Apds extragdo dos minérios, da-se. o
tratamento até se obter ferro metalico. O maior produtor de
ferro é a China (45%), seguindo-se a/Australia (18%) e o Brasil
(14%).

O ferro € um dos elementos mais utili

ivel mundial,

Rfoducdo de Ferro (Mil Toneladas):

destacando-se a sua utilizagdo como catalis no processo de I o0 00
Haber-Bosch, na industria e na producdo de®arios utensilios. [l o0 000 - 500.000
O ferro, os 6xidos, os cloretos e sulfetos de ferro sdo tambem %j“ﬂgg: o

utilizados como reagentes; por exemplo, o cloreto de ferro (111) - o

no tratamento de agua de esgoto. Producio de ferro
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Protecao De Metais

Leonor Neves & Sofia Faria & Inés Sousa

esde finais do Paleolitico, até aos dias
de hoje, houve um grande
desenvolvimento na metalurgia e nas
técnicas de fundi¢do de metais, o que levou
a que surgissem preocupag¢odes acerca da
sua resisténcia e durabilidade, visto
estarem expostos a diversos agentes que
propiciam a sua corrosao.

A corrosdao consiste num conjunto de
reag¢des de natureza quimica responsaveis
pela deterioragao e perda de material, sob
acdo do meio envolvente, no caso de
metais ou ligas metalicas, as reagdes sdo
denominadas de oxidagdo-redugao.

Atualmente, existem diversos
processos dque ajudam a prevenir a
corrosdo e, consequentemente, a proteger
um metal, como o ferro, algo muito 1util para
salvaguardar estruturas tais como pontes e
monumentos, automaoéveis e joias.

Prata Ouro Rodio
Prevencao da corrosao

Cobre

Niquel

Com isto, a area da protegdo de metais

estd sempre intimamente ligada a
corrosdo, principalmente, de metais
ferrosos e ndo ferrosos, sendo um

fenémeno recorrente nos nossos dias, por
exemplo, nas canalizagdes.

Como o meio envolvente pode atuar de
diferentes formas sob o material, existem
diversos tipos de corrosdo, primeiramente
esta pode ser classificada como humida ou
seca, dependendo da presencga, ou
auséncia de Aagua ou humidade, e
posteriormente, tendo em conta outras
variaveis, pode ser classificada como
corrosdao pontual, corrosdo uniforme,
corrosdo galvanica, corrosdo por fissuras,
entre outras.

Estas reagdes podem ser propiciadas ou
retardadas por variagdo de fatores tais
como o pH, a temperatura e o efeito do
oxigénio dissolvido.

Este fendmeno € tdo importante que se
estabeleceu um dia mundial para o
assinalar.

r Dia Mundial da
Prevencdo para a

Corrosdao
23 Abril de 2013 N

Com o tempo, surgiram algumas
preocupagodes no que toca a durabilidade
dos metais, devido a sua constante
exposicdo a agentes corrosivos. Esta
questdo levou a que fossem investigadas
solugdes para esses problemas, de modo
a proteger os metais em questao.

Dentro deste tépico destacamos os trés
tipos de protecdo de metais mais
utilizados: a protecdao catddica, a
anodiza¢do e a galvanoplastia.

Protecao Catodica

Existem dois tipos de proteg¢do catddica:
a protecdo catdéddica por corrente
impressa e a protegdo catddica por
corrente galvanica. Embora ambas
atuem de um modo um pouco diferente, o
principio utilizado é o mesmo, utilizar um
anodo, para que o metal que se quer
proteger ndo seja preferencialmente
corroido, ficando, por isso, protegido.
Este tipo de protegdo, utiliza-se para
proteger subestruturas de pontes e ainda
cascos de navios. B

w", . -,.\.., e
Protecdo catddica
Anodizacao

Neste caso, recorre-se a imersao do
metal num banho eletrolitico, formando-
se uma camada de O6xido que o vai
salvaguardar dos agentes corrosivos,
ficando, assim protegido.

A anodizagdo ¢é muito utilizada na
industria aeronautica e automobilistica.

Galvanoplastia
A galvanoplastia, consiste num processo
em que € utilizado um outro metal como
revestimento do metal que se quer
proteger, de modo a que, o metal
protegido ndo contacte com os agentes
corrosivos, ndo sofrendo quaisquer
danos.

Este tipo de protecao de metais, promove
a estética das pecas, e portanto, é
bastante utilizada em bijuteria.

Galvanoplastia
Para além destes trés tipos de protecdo
de metais, existem muitos outros, como a
pintura e a cementagdo, por exemplo,
mas, sera que algum deles é totalmente
“amigo” do ambiente?...

Sejamos mais
sustentaveis!

Atualmente, o cobre ¢é altamente
valorizado pelo mercado da reciclagem
de metais, ja que o mesmo, é ndo sé um
excelente condutor de eletricidade,
como também muito maledvel e se
encontra em risco de escassez, de
acordo com a Tabela Periédica da
Sustentabilidade. Desta forma é entdo
necessario entender como o processo
de reaproveitamento do mesmo ocorre.

'

. . Cobre
Como é reciclado o cobre?

A reciclagem do cobre é conseguida
recorrendo-se ao Ciclo do Cobre, o qual
consiste num conjunto de reagdes em
cadeia, cujo principal objetivo é formar
compostos de cobre para que o mesmo
possa ser recuperado na sua forma
isolada, envolvendo no processo
inimeros compostos quimicos, tais
como o hidréxido de sédio (NaOH) e o
acido sulfurico (H2SO4), por exemplo.

CuSO, Cu

| \

Cu(NO,),

CuO
\ /
Cu(OH),

Ciclo do Cobre
Beneficios do processo
A extracdo do cobre da Natureza
implica agressivas escavagdes do solo,
as quais provocam ndo apenas a
desflorestagdo, mas também a produgdo
de gases residuais, como o diéxido de
enxofre, que podem ser prejudiciais ao
meio ambiente.
Apesar de, nos dias de hoje, os efeitos
referidos serem minimizados pelos
produtores de cobre, ao utilizarem o
diéxido de enxofre na obtengdo de
acido sulfurico, por exemplo; com a
reciclagem, ha pouca ou nenhuma
emissdo de gases nocivos e € também
diminuta a percentagem de terreno
afetado com as escavagoes.
Além de todos os problemas
explicitados, as industrias acabam por
poupar mais dinheiro ao reciclar o
cobre, visto que o mesmo, quando
reciclado, vale até 90% do seu custo
original.
Por isso, caro leitor, ndao sera mais
vantajoso ponderar como descarta os
produtos de cobre, ao invés de optar
pela forma mais rapida e inconsciente,
afetando de forma negativa o nosso
Planeta, bem como todos os seres que o
partilham consigo?
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Metais e 0 Organismo Humano

O papel elementar do Cobre e a toxicidade do Mercurio no Homem

DUARTE FARINHA & JOANA CUNHA

No organismo humano, estdo presentes a maioria dos elementos quimicos que compdem a tabela periddica,

dos quais 80% sdo metais. Tais elementos surgem de forma combinada em diversos compostos,
desempenhando distintas funcdes e estando em continuo estado de rotatividade (formadas e consumidas a

velocidades que variam de fracdes de segundos até anos).

Os metais no corpo humano sdo oligoelementos, ou seja, sdo elementos quimicos inorganicos necessarios em
quantidades vestigiais, sendo, no entanto, fundamentais componentes celulares estruturais e funcionais,
apresentando grande relevancia, em processos fisiologicos e patoldgicos. Deste modo, podem ser classificados

como: metais essenciais e metais ndo essenciais.

Os metais essenciais, participam ativamente no metabolismo humano, agindo por exemplo como, cofatores
enzimaticos, como grupos funcionais de proteinas ou como catalisadores de reagdes, sendo por isso
indispensaveis para a manutencdo da homeostasia do organismo, pelo que o seu defice/auséncia pode
desencadear graves doencas. Por oposi¢cdo, 0s metais ndo essenciais ndo desempenham qualquer funcgédo
bioldgica, tendo um efeito cumulativo, podendo mesmo ser nefastos para 0 Homem.

Cobre (Cu)

A palavra cobre tem origem do latim cuprum, derivada de
Cyprum, nome latino da ilha do Chipre, considerado o pais do
cobre.

O cobre é um elemento essencial ao Homem em quantidades
residuais, que apresenta uma necessidade diaria de ingestdo de
0,9a2,2mg.

A sua absorcdo da-se no estbmago e duodeno sendo esta
assimilacdo favorecida pelas condi¢bes acidas do meio.
Posteriormente, ja na circulacdo, o cobre é ligado a proteinas e
a aminodcidos (geralmente a albumina e a transcuprina),
formando quelatos, através de uma ligacdo covalente fraca.

Apo6s a sua ligacdo, o cobre é dirigido para o figado, onde é
sintetizada uma nova proteina envolvendo o metal, a
ceruloplasmina, responsavel pela distribui¢do de cobre a outros
tecidos. O cobre é excretado principalmente pela vesicula biliar,
através das fezes, podendo ser também eliminado por outras
vias como a urina, mas em menor concentragao.

Apos ser metabolizado, o cobre desempenha inimeras fungdes
no organismo, destacando-se: a prevencdo de anemia, doencas
Osseas e de danos celulares, é ainda constituinte de um nimero
elevado de proteinas e enzimas, realizando diversas fungdes nos
processos bioquimicos, como a sintese de hemoglobina, a
absorcdo de vitamina C, a sintese do colagénio e elastina, a
respiracdo celular, a defesa contra radicais livres (provocam
stress oxidativo das células), e a sintese de melanina.

A doenca de Wilson é uma patologia evolutiva e fatal,
caracterizada por um defeito genético no cromossoma 13, que
culmina numa pobre incorporacdo de cobre na ceruloplasmina
e um defeito na sua excrecdo biliar. Existe por isso, uma
acumulacdo do metal no figado, danificando-o e provocando a
libertacdo do cobre diretamente na corrente sanguinea, que o
transporta de forma desregulada para outros 6rgaos, como o
cerebro, rins e os olhos, onde também se acumulara. Nos olhos
formam-se estruturas anelares em torno da iris, conferindo-lhe
uma coloracdo castanha em seu redor, este sdo designados por
anéis Kayser Fleischer, e constituem uma das manifestacdes
especificas desta doenca.

Anéis de Kayser Flisher

Mercurio (Hg)

O mercurio (Hg), também conhecido como prata-viva, apresenta como
simbolo, Hg, que deriva do latim hydrargyrum e que significa prata liquida.
A temperatura ambiente, este metal de cor prateada encontra-se no estado
liquido, uma propriedade muito caracteristica e incomum.

O metal é utilizado na producéo industrial de tintas, papel e pilhas, industria
da fundicdo, cosméticos, e ainda, devido as suas propriedades fungicidas e
anti-bacterianas, pode ser ainda usado como conservante de vacinas (como o
tiomersal (CoHoHgNaO-S)), medicamentos e germicida.

Os efeitos nefastos da contaminacdo denotam-se ao nivel dos danos
neurologicos e respiratorios, disfungbes renais e gastrointestinais, dor
torécica, distdrbios visuais, cegueira, perda de audi¢cdo e memdria, erupcoes
cuténeas, alucinages, falta de coordenacdo, tremores musculares, paralisia
cerebral, coma e até a morte.

Esta toxicidade esta intimamente correlacionada com a ligacdo covalente
deste metal aos grupos tiol (-SH) de diferentes componentes biolégicos como
proteinas e enzimas, 0 que compromete as fungdes metabdlicas e celulares
como a sintese proteica, atividade péptica e permeabilidade da membrana
celular e da barreira hematoencefalica.

tentabili Ambiental do Mercri W
Sustentabilidade Ambiental do Mercurio

Como indicado pela Tabela Periddica da Sustentabilidade o mercurio corresponde a
um metal com disponibilidade limitada e com reservas em risco.

As atividades antropogénicas sdo as principais fontes de contaminagdo do ambiente
por mercurio, sendo apontado na lei federal “Clean Air Act of 1963” pela Agéncia
para a Proteccdo do Ambiente Americana (United States Environmental Protection
Agency - EPA) como 0 mais preocupante composto toxico para a saide humana de
entre 188 toxicos atmosféricos e aquéticos emitidos pela industria antropogénica.
Gragas ao acordo mundial de 2009 com o objetivo de reduzir a exposi¢do a este
elemento, a utilizagdo deste metal esta em declinio globalmente.

Que destino dar aos termometros de mercurio?

Os residuos contendo mercurio sdo classificados como perigosos (de acordo com
a Directiva 2000/532/CE, de 3 de Maio, transposta para o direito interno através da
Portaria n° 209/2004, de 3 de Marco) de tal forma ndo devem ser depositados nos
residuos comuns, podendo posteriormente desencadear perturbacdes e poluicdo dos
ecossistemas envolventes. Devido a ndo existir ainda um deposito especifico em
Portugal para este tipo de residuos, € aconselhado o contacto da camara municipal ou
sistema municipal a que pertence, podendo também informar-se junto da "Ambicare
Industria - Tratamento de Residuos, SA, Parque Industrial da Mitrena”.
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